Heave Away

Level: 32 Count, 4 Wall, Intermediate Line Dance
Choreographie: Gerard Murphy
Musik: Heave Away / The Fables

Section 1 Shuffle Forward R — L, Touch, Kick, Coaster Step

1+2 RF nach vorn. stellen, LF neben RF stellen, RF nach vorn stellen

3+4 LF nach vorn. stellen, RF neben LF stellen, LF nach vorn stellen

5-6 RF neben LF auftippen, RF nach vorn kicken

7+8 RF nach hinten stellen, LF neben RF stellen, RF nach vorn stellen

Section 2 Heel, /2 Turn R, Coaster Step, Heel Switches, Clap 2 x

1-2 Li. Ferse nach vorn aufsetzen, eine 2 Drehung auf'li. Ferse u. re. Ballen nach
re.,Gewicht Endet auf LF

3+4 RF nach hinten stellen, LF neben RF stellen, RF nach vorn stellen

54+6 Li. Ferse nach vorn auftippen, LF neben RF stellen, re. Ferse nach vorn auftippen

+7 RF neben LF stellen, li. Ferse nach vorn auftippen

+8 2 x in die Hande klatschen

Section 3 Together — Shuffle Forward, Scuff-Scoot-Stomp, Shuffle with %4 Turn L Back
Rock

+1+2 LF neben RF stellen, RF nach vorn stellen, LF neben RF stellen, RF nach vorn
stellen

3+4 Li. Ferse nach vorn iiber den Boden streifen, tiber den RF ein stiick nach vorn
rutschen, LF nach vorn aufstampfen

5+6 RF mit einer % Drehung nach re. stellen, LF neben den RF stellen, RF nach re.
stellen

7-8 LF nach hinten stellen, Gewicht zuriick auf RF

Section 4 Side, Behind, Coaster Step, Pivot 2 Turn L, Kick Ball Change

1-2 LF nach li. stellen, RF hinter LF kreuzen

3+4 LF nach hinten stellen, RF neben LF stellen, LF nach vorn stellen

5-6 RF nach vorn stellen, auf beiden Ballen eine %2 Drehung li. Gewicht Endet auf LF

7+8 RF nach vorn kicken, re. Ballen neben LF abstellen, LF am Platz abstellen

Tag/Briicke: Am Ende der 2. Wand

Coaster Step Forward, Coster Step, 2 x

1+2 RF nach vorn stellen; LF neben RF stellen, RF nach hinten stellen
3+4 LF nach hinten stellen, RF neben LF stellen, LF nach vorn stellen
5+6 RF nach vorn stellen, LF neben RF stellen, RF nach hinten stellen
7+8 LF nach hinten stellen, RF neben LF stellen, LF nach vorn stellen
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